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Regierungs-
bezirk

Agentur f. Arbeit Iserlohn Hamm Siegen Soest Meschede

Kreis / 
Kreisfreie Städte

Krfr. Stadt 
Bochum

Krfr. Stadt Herne Krfr. Stadt Hagen Märkischer Kreis Dortmund Krfr. Stadt Hamm Kreis Olpe
Kreis Siegen-
Wittgen-stein

Kreis Soest
Hochsauer-

landkreis

3 Options-
kommunen
9 ARGEn

G.I.B. Ansprech-
partner/-in JP

NRW-Regionen

Regierungs-
bezirk

Agentur f. Arbeit Detmold

Kreis / 
Kreisfreie Städte

Kreis Gütersloh
Krfr. Stadt 
Bielefeld

Kreis Herford
Kreis Minden-

Lübbecke
Kreis Lippe Kreis Höxter Kreis Paderborn

1 Options-
kommune
6 ARGEn

G.I.B. Ansprech-
partner/-in JP

NRW-Region

Regierungs-
bezirk

Agentur f. Arbeit Düsseldorf Wuppertal Solingen Essen Wesel Duisburg

Kreis / 
Kreisfreie Städte

Krfr. Stadt 
Düsseldorf

Krfr. Stadt 
Wuppertal

Krfr. Stadt Rem-
scheid

Krfr. Stadt 
Solingen

Kreis Viersen Krfr. Stadt 
Krefeld

Kreis Neuss
Krfr. Stadt 
Mönchen-
gladbach

Krfr. Stadt Essen
Krfr. Stadt 
Mülheim 
a.d.Ruhr

Krfr. Stadt 
Oberhausen

Kreis Kleve Kreis Wesel
Krfr. Stadt 
Duisburg

2 Options-
kommunen
13 ARGEn

G.I.B. Ansprech-
partner/-in JP

NRW-Regionen

Regierungs-
bezirk

Agentur f. Arbeit Düren Köln

Kreis / 
Kreisfreie Städte

Kreis Heinsberg Kreis Düren Kreis Euskirchen Erftkreis Krfr. Stadt Köln
Rheinisch-

Bergischer Kreis
Krfr. Stadt 

Leverkusen
Ober-bergischer 

Kreis
Krfr. Stadt Bonn Rhein-Sieg-Kreis

1 Options-
kommune
11 ARGEn

G.I.B. Ansprech-
partner/-in JP

NRW-Regionen

Regierungs-
bezirk

Options-
kommune

Agentur f. Arbeit Ahlen Rheine Münster Recklinghausen ARGE

Kreis / 
Kreisfreie Städte

Kreis Warendorf Kreis Steinfurt
Krfr. Stadt 
Münster

Kreis Borken Kreis Coesfeld
Krfr. Stadt 

Gelsenkirchen
Krfr. Stadt 

Bottrop

3 Options-
kommune
5 ARGEn

G.I.B. Ansprech-
partner/-in JP

NRW-Regionen

Kontakt: Roland Golding, Tel: 02041 767 243, E-Mail: r.golding@gib.nrw.de
Kontakt: Anne Gollenbeck, Tel. 02041 767 251, E-Mail: a.gollenbeck@gib.nrw.de
Kontakt: Jochen Bösel, Tel. 02041 767 253, E-Mail: j.boesel@gib.nrw.de

Arnsberg

Bochum Hagen Dortmund

Ennepe-Ruhr-Kreis Kreis Unna

Anne Gollenbeck Jochen Bösel Roland Golding Roland Golding Jochen Bösel

Mittleres Ruhrgebiet Märkische Region Westfälisches Ruhrgebiet Siegen-Wittgenstein/Olpe Hellweg-Hochsauerlandkreis

Jochen Bösel

Ostwestfalen Lippe

Detmold

Bielefeld Herford Paderborn

Düsseldorf

Krefeld Mönchengladbach Oberhausen

Kreis Mettmann

Jochen Bösel Roland Golding
Anne

Gollenbeck
Jochen Bösel

Düsseldorf/Kreis Mettmann Bergisches Städtedreieck Mittlerer Niederrhein NRW Regionalagentur MEO e. V. NiederRhein

Anne Gollenbeck

Köln

Aachen Brühl Bergisch Gladbach Bonn

Roland Golding Jochen Bösel Jochen Bösel

Städteregion Aachen

Region Aachen Region Köln Bonn/Rhein-Sieg

Münster

Münsterland Emscher Lippe

Coesfeld Gelsenkirchen

Kreis Recklinghausen

Anne Gollenbeck Roland Golding
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